
「学校で生かせる教育相談」４０９

月日 時 間 研 修 内 容 等

940 ～10 00 研修オリエンテーション 担当指導主事: :

1000 ～12 00 講義Ⅰ: :
８ 「教育相談と人間関係能力育成」
月 【講師】福岡教育大学教育学部 教授 小泉 令三
２８
日
(火) 1300 ～15 00 講義Ⅱ・実践発表: :

「社会性と情動の学習の導入と実践」
【講師】福岡教育大学教育学部 教授 小泉 令三
【実践発表者】 小学校教諭

中学校教諭

1500 ～16 00 講義Ⅲ: :
「心理教育プログラムの実践例と評価」
【講師】福岡教育大学教育学部 教授 小泉 令三

1600 ～16 10 事務連絡 担当指導主事: :

930 ～12 00 講義Ⅰ: :
「自己否定的な見方・考え方を修正するプログラム」

８ 【講師】福岡教育大学教育学部 教授 大坪 靖直
月
２９
日 1300 ～14 30 講義Ⅱ・実践発表: :
(水) 「中学生を対象とした認知スキル教育に実践」

【実践発表者】 中学校教諭

1430 ～16 00 演習・協議: :
「心理教育プログラムの作成」
【講師】福岡教育大学教育学部 教授 大坪 靖直

1600 ～16 10 事務連絡 担当指導主事: :

「 」「講義 教育相談と人間関係能力育成」 講義 自己否定的な見方考え方を修正するプログラム

受講者の声
○ 小泉先生の講義は専門的な内容を丁寧にわかりやすくおしえて頂けたのでとても勉強になっ
た。例をたくさん使って話して頂けたのでとてもよかった。
○大坪先生の温かい人柄が伝わって来る楽しい講座でした。私も以前自己否定的な考え方をするこ
とがありました。今日のお話しで，その考え方を変えるスキルが少しわかりました。
○現場ですぐ使える内容が多く，早く使ってみたいと思った。講師の先生方みなさん楽しくおしえ
て頂きました。
○スキルそしてプログラムと今までの自分の考え方を広げてくれるものに出会い，非常に参考にな
った。
○学級活動や諸行事で活用していきたいと思います。まずは，二学期の子どもたちとの顔合わせの
時に実践していこうと思っています。
○２日間講師の先生のお話しや実践発表の内容など…大変興味深く研修させて頂きました。特別活
動（学活 ，学級での保護者の方へのお話しなど，頑張って活用させて頂きたいと思います。）
ありがとうございました。




